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ASTRA’NIN KEŞİF DEFTERİ

Bu macerada bir soru var
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Bir yıldıza baktığımızda onun hangi
zamandaki ışığını görüyoruz?

Bu kitapta Astra, uzaklığı metreyle ölçmenin yetmediği yerlere
düşünerek yolculuk edecek. Işığın yol almak için zamana ihtiyaç
duyduğunu öğrenecek. Büyük sayılarla hesap yapmak zorunda değilsin:
önce yol, hız ve süre arasındaki fikri birlikte keşfedelim.

Önce oku. Sonra çiz, dene ve kendi sorunu sor.
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ASTRA’NIN MACERASI

Ne zamandır yolda?
Astra yıldız haritasını kapattı. Gökte seçtiği bir ışığa bakıyordu.

“Bu yıldızın ışığı bize hemen mi geliyor?”

Annesi bahçe yolunu gösterdi. “Bir haberin yol almasını düşün. Işık da
çok hızlıdır, ama yolculuğu zaman alır.”

Astra defterine bir yıldız ve küçük bir göz çizdi. Aralarına bu kez soru
işaretleri koydu.
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ASTRA’NIN MACERASI

Lamba deneyi yetmiyor
İçeride küçük LED lambayı yaktılar. Oda bir anda aydınlandı. Astra
bekledi, sonra başını iki yana salladı.

“Hiç gecikme görmedim.”

“Odada ışığın aldığı yol çok kısa. Gözümüz ve bu basit deney, bu
kadar küçük süreyi ayıramaz.”

Astra önemli bir not yazdı: Bir denemede farkı görememek, sürenin
kesinlikle sıfır olduğunu göstermez.
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300.000 km
yaklaşık bir saniyede

Çıkış Yolculuk

ASTRA’NIN MACERASI

Çok hızlı bir yolcu
Birlikte ışığın boşluktaki hızını araştırdılar. Yaklaşık saniyede 300 bin
kilometreydi.

Astra sayıyı yavaşça okudu. Bu kadar yolu zihninde canlandırmak
zordu.

Annesi “Şimdilik sayıyı ezberlemekten çok, ışığın çok hızlı ama anında
ulaşmayan bir yolcu olduğunu düşün,” dedi.

Astra çizdiği yolun sonuna küçük bir varış oku koydu.
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Ay → Dünya

yaklaşık 1,3 saniye

Yolların uzunlukları aynı ölçekte çizilmemiştir.

ASTRA’NIN MACERASI

Ay’dan gelen küçük gecikme
Astra, önceki Ay gözlemini hatırladı. Ay yakın görünse de ışığın ondan
Dünya’ya ulaşması yaklaşık 1,3 saniye sürüyordu.

“Yani o an gördüğüm Ay, çok az önceki Ay mı?”

“Evet.”

Astra saatin saniye ibresine baktı. Bu kısa süre, ışığın uzayda
gerçekten bir yol aldığını düşünmesini kolaylaştırdı.
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Güneş → Dünya

yaklaşık 8 dakika 20 saniye

Yolların uzunlukları aynı ölçekte çizilmemiştir.

ASTRA’NIN MACERASI

Güneş’in haberi
Bir sonraki sayfada Güneş ışığı vardı. Güneş’ten Dünya’ya gelmesi
yaklaşık sekiz dakika yirmi saniye sürüyordu.

Astra o sırada oyun oynadığı sekiz dakikayı düşündü. Işık çok hızlıydı
ama aradaki yol da çok uzundu.

Annesi hatırlattı: “Bunu öğrenmek için Güneş’e bakmayacağız.
Güneş’i doğrudan izlemek gözlerimize zarar verebilir.”
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ASTRA’NIN MACERASI

Bir yıl mı, bir yol mu?
Araştırma kitabında “ışık yılı” sözünü gördü. Astra hemen takvime
uzandı.

“Bu yıldız kaç yaşında demek?”

Annesi iki kart hazırladı: birine “süre”, diğerine “uzaklık” yazdı. Işık
yılı kartını uzaklık tarafına koydular.

Astra şaşırdı. İçinde “yıl” geçmesine rağmen bu söz, yıldızın yaşını
söylemiyordu.
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1 IŞIK YILI
yaklaşık 9,46 trilyon km

Işığın boşlukta bir yılda aldığı yol

ASTRA’NIN MACERASI

Uzun yol için başka bir ölçü
Bir ışık yılı, ışığın boşlukta bir yılda aldığı yoldu. Uzaklık yaklaşık 9,46
trilyon kilometreydi.

Astra kâğıdına bu büyük sayıyı sıkıştırmaya çalışmadı. Yanına “Çok
büyük uzaklıklar için kullanılan ölçü” yazdı.

“Nasıl yolculukları kilometreyle anlatıyorsak, çok uzak yıldızlar için de
uygun bir uzaklık ölçüsü seçiyoruz,” dedi.
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ASTRA’NIN MACERASI

Dört yıllık mektup
Annesi hayalî bir kart hazırladı. Üzerinde bir yıldız resmi vardı.

“Bu örnekte yıldız dört ışık yılı uzakta olsun. Bugün bize ulaşan ışığı
dört yıl önce yola çıkmış olur.”

Astra dört yıl önceki kendini düşündü. Bu, gerçek bir posta mektubu
değildi; yalnızca yolculuk süresini anlamasına yardım eden bir
benzetmeydi.
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Yola çıkış Bize varış

Hayalî örnek: 4 ışık yılı
Işığın yolculuğu: yaklaşık 4 yıl

ASTRA’NIN MACERASI

Geçmişten gelen görünüş
Astra göğe yeniden baktı. “Demek uzak bir yıldızın şu anını hemen
göremiyoruz.”

“Bize ulaşan ışığın yola çıktığı zamandaki görünüşünü inceleriz.”

Astra bunun her yıldızın mutlaka yok olduğu anlamına gelmediğini de
öğrendi. Yalnızca ışığın haber taşıması zaman alıyordu.

“Geçmişe bakmak, her şeyi bildiğimiz anlamına gelmiyor,” diye
ekledi.
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ASTRA’NIN MACERASI

Teleskop zamanı hızlandırır mı?
Bahçedeki teleskopla seçtikleri yıldızı izlediler. Annesi kurulumu ve
hizalamayı yapmıştı. Astra yıldızı küçük bir ışık noktası olarak gördü.

“Daha büyük teleskop ışığı bize daha çabuk getirir mi?”

“Hayır. Teleskop ulaşan ışığı toplar. Işığın uzayda aldığı yolu
kısaltmaz.”

Astra büyütme ile yolculuk süresinin farklı şeyler olduğunu not etti.

ASTRA İLE GÖKYÜZÜNÜ KEŞFET 11
www.nuranoglu.com.tr  |  Tüm hakları NURANOĞLU’na aittir.

https://www.nuranoglu.com.tr


ASTRA’NIN MACERASI

Biriktirilen damlalar gibi
Masaya küçük ve büyük iki kâğıt daire koydular. Bunları ışık toplayan
açıklıkları düşünmek için kullandılar.

“Daha geniş açıklık, aynı sürede daha çok ışık toplayabilir,” dedi
annesi.

Astra yağmurda duran geniş bir kabı düşündü. Sonra benzetmenin
sınırını ekledi: Işık su değildir; kâğıt daireler de gerçek bir teleskop
gibi görüntü oluşturmaz.
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ASTRA’NIN MACERASI

Ne öğrendiğim, neyi bilmediğim
Astra defterinde üç cümle seçti: Işık yol alır. Bu yolculuk zaman alır.
Işık yılı uzaklık ölçer.

Sonra boş bir alan bıraktı. Yıldızların sıcaklığı, renkleri ve nasıl
değiştikleri hakkında daha çok sorusu vardı.

Her soruyu bu gece cevaplamak zorunda olmadığını biliyordu. İyi bir
açıklama, yeni sorulara da yer bırakabilirdi.
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ASTRA’NIN MACERASI

Işığın varış defteri
Astra hayalî bir yıldız için çıkış ve varış kartları yaptı. Aralarına dört yıl
yazdı. Yanına uzaklık kartını koydu: dört ışık yılı.

Aynı sayının iki ayrı anlam taşıdığını fark etti. Biri süre, diğeri
uzaklıktı.

Kartları annesine anlattı. Anlatırken karıştırdığı yeri buldu, başlıklarını
düzeltti. Bu da öğrenmenin bir parçasıydı.
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ASTRA’NIN MACERASI

Gökyüzünden gelen haber
Gece sonunda Astra pencereden son kez baktı. Artık yıldızları
yalnızca parlayan noktalar gibi düşünmüyordu. Işıkları uzun yolları
tamamlayıp gözlerine ulaşıyordu.

“Bir ışığı görmek, onun yolculuğunun sonuna tanık
olmakmış,” yazdı.

Defterini kapattı. Ay’dan Jüpiter’e, meteorlardan yıldızlara uzanan
soruları bitmemişti. Yalnızca yeni bir başlangıca ulaşmıştı. SON
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ASTRA’NIN BİLİM KÖŞESİ

Hız, yol ve süre

ASTRA İLE GÖKYÜZÜNÜ KEŞFET 16

Işığın boşluktaki hızı yaklaşık saniyede 300.000 kilometredir. Bir şey
çok hızlı hareket etse de uzun bir yolu tamamlamak için zamana
ihtiyaç duyabilir. Işık da uzaydaki uzaklıkları anında aşmaz.

300.000 km
yaklaşık bir saniyede

Çıkış Yolculuk

Fikri yakala

Aynı hızda yol iki katına çıkarsa geçen süre de iki katına çıkar. Bu karşılaştırma
basit örnekler içindir; büyük sayılarla işlem yapmak zorunda değilsin.
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ASTRA’NIN BİLİM KÖŞESİ

Işık yılı bir uzaklıktır
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Bir ışık yılı, ışığın boşlukta bir Dünya yılında aldığı uzaklıktır: yaklaşık
9,46 trilyon kilometre. “Yıl” adı, uzaklığın nasıl tanımlandığını anlatır.
Bir yıldızın yaşını belirtmez.

1 IŞIK YILI
yaklaşık 9,46 trilyon km

Işığın boşlukta bir yılda aldığı yol

İki farklı etiket

Örnek: Dört ışık yılı bir uzaklıktır. Bu yolu ışığın yaklaşık dört yılda alması ise
yolculuk süresidir. Birimler, sayının ne anlattığını açıklar.
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ASTRA’NIN BİLİM KÖŞESİ

Yakın komşulardan gelen ışık
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Ay’dan Dünya’ya ışık yaklaşık 1,3 saniyede ulaşır. Güneş’ten
Dünya’ya ışığın yolculuğu yaklaşık 8 dakika 20 saniyedir. Uzaklıklar
değiştiği için bu süreler yaklaşık değerlerdir.

Ay → Dünya

yaklaşık 1,3 saniye

Güneş → Dünya

yaklaşık 8 dakika 20 saniye

Yolların uzunlukları aynı ölçekte çizilmemiştir.

Güneş güvenliği

Güneş’e doğrudan, teleskopla veya dürbünle bakma. Buradaki bilgi, güvenilir
ölçümlere dayanır; kendi başına Güneş’e bakarak yapılacak bir deney değildir.
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ASTRA’NIN BİLİM KÖŞESİ

Uzağa bakmak, önceyi görmek
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Hayalî bir yıldız bize dört ışık yılı uzakta olsun. Bugün gelen ışık,
yaklaşık dört yıl önce yola çıkmıştır. O yıldızı bize ulaşan eski ışığıyla
görürüz.

Yola çıkış Bize varış

Hayalî örnek: 4 ışık yılı
Işığın yolculuğu: yaklaşık 4 yıl

Neyi söyleyemeyiz?

Bu bilgi tek başına yıldızın artık yok olduğunu göstermez. Uzak cisimler
hakkındaki sonuçlar, ışığın farklı özellikleri ve başka gözlemlerle birlikte
değerlendirilir.
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ASTRA’NIN BİLİM KÖŞESİ

Teleskop ışık toplar
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Teleskobun açıklığı, ışığın içeri girdiği etkili çapı anlatır. Diğer koşullar
aynı olduğunda daha büyük açıklık daha çok ışık toplayabilir. Görüntü
ayrıntısı ve kalitesi başka etkenlere de bağlıdır.

Küçük açıklık Büyük açıklık

Diğer koşullar aynı olduğunda ışık toplama fikri

Daha hızlı yolculuk değil

Teleskop, gelen ışıkla çalışır. Işığın uzayda geçen yolculuk süresini azaltmaz.
Büyütme, açıklık ve ışığın hızı aynı kavramlar değildir.
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ASTRA’NIN BİLİM KÖŞESİ

Yıldız, gezegen ve ışık
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Yıldızlar kendi enerjileriyle ışık yayar. Güneş de bir yıldızdır.
Gezegenleri görünür ışıkta çoğunlukla yansıttıkları yıldız ışığıyla
görürüz. Ay’ın ışığı da yansıyan Güneş ışığıdır.

Yıldız

Gezegen

Ay

Yıldız ışığı iki cisme de ulaşır

Noktadan bilgiye

Işık yalnızca bir şeyin yerini göstermez. Bilim insanları ışığı inceleyerek gök
cisimlerinin sıcaklığı ve yapısı hakkında da bilgi edinir. Bu kitap, yolculuk süresi
fikrine odaklanır.
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ASTRA’YLA DENE • ÇİZ • KAYDET

Çıkış ve varış kartları

ASTRA İLE GÖKYÜZÜNÜ KEŞFET 22

Hayalî bir yıldız seç: iki, üç ya da beş ışık yılı uzakta olsun. Bir çıkış kartı,
bir varış kartı yap. Işığın kaç yıl yol aldığını araya yaz. Uzaklığı ayrı bir
etikete ekle.

ÇİZİMİM / AÇIKLAMAM

Yıldızın adı kurgu olsun. Kartların gerçek bir yıldızın ölçülmüş uzaklığını gösterdiğini
söyleme.
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ASTRA’YLA DENE • ÇİZ • KAYDET

Işık gözlem defterim

ASTRA İLE GÖKYÜZÜNÜ KEŞFET 23

Gece bir yetişkinle Ay’a veya bir yıldıza güvenli biçimde bak. Gördüğün
rengi, biçimi ve koşulları yaz. Yolculuk süresi bilgisini araştırma bölümüne
ekle.

KAYIT 1

Tarih / saat: .................................

Yer / yön: ....................................

Araç / göz merceği: ......................

Koşullar: ......................................

KAYIT 2

Tarih / saat: .................................

Yer / yön: ....................................

Araç / göz merceği: ......................

Koşullar: ......................................

Işığın gecikmesini gözünle ölçmüş gibi yazma. Gözlemin ile kaynaklardan öğrendiğin bilgiyi
ayır.
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ASTRA’YLA DENE • ÇİZ • KAYDET

Bir ışığın hikâyesi

ASTRA İLE GÖKYÜZÜNÜ KEŞFET 24

Hayalî bir yıldızdan çıkan ışığın yolculuğunu üç resimle anlat: yola çıkış,
uzayda yolculuk ve bir gözlemciye varış. Her resme kısa bir cümle ekle.

ÇİZİMİM / AÇIKLAMAM

Oklar açıklama işaretidir. Uzayı dolduran görünür ipler değildir. Yolculuğun süresini ve
uzaklığını ayrı başlıklarla yaz.
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BİRLİKTE ANLATALIM

Küçük uzay sözlüğüm

ASTRA İLE GÖKYÜZÜNÜ KEŞFET 25

Işık yılı
Işığın boşlukta bir yılda aldığı uzaklık.

Hız
Bir yolun ne kadar sürede alındığını anlatan büyüklük.

Açıklık
Teleskobun ışık alan etkili çapı.

Yıldız
Kendi enerjisiyle ışık yayan sıcak gök cismi.

Benzetme
Bir fikri tanıdık başka bir örnekle anlamaya çalışma.

Birlikte düşün: Hikâyenin başındaki soru neydi? Astra hangi gözlem, kaynak
veya modelle fikrini geliştirdi?

Güvenli gözlem: Bir yetişkinle çalış. Güneş’e teleskop veya dürbünle bakma; Güneş gözlemi özel
ekipman ve uzmanlık gerektirir.
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AİLELER VE EĞİTİMCİLER İÇİN

Okumaya ve araştırmaya devam
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Çocuktan tek bir doğru cümleyi ezberlemesini istemek yerine, hangi
ipucunun düşüncesini değiştirdiğini anlatmasını isteyin. Gözlem
yapılamıyorsa etkinlikleri kullanın; modelin gerçeği hangi yönleriyle temsil
etmediğini konuşun.

BİLİMSEL BAŞVURU KAYNAKLARI

NASA Space Place: What Is a Light-Year?
https://spaceplace.nasa.gov/light-year/en/

NASA Science: Webb and Looking Back in Time
https://science.nasa.gov/mission/webb/science-overview/science-explainers/how-does-webb-see-back-in-time/

NASA Science: Stars
https://science.nasa.gov/universe/stars/

NASA Science: Moonlight
https://science.nasa.gov/moon/moonlight/

NASA Science: What Is a Light-Day?
https://science.nasa.gov/mission/voyager/voyager-1/voyager-1-what-is-a-light-day/

NASA Science: Telescopes 101
https://science.nasa.gov/universe/telescopes-101/

Kaynak kontrolü: 18 Ekim 2026. Hikâye ve gözlem geceleri kurgudur. Tarihsiz uydu konumları, yıldız
yerleşimleri ve gezegen görünüşleri gerçek bir gözlem tarihini temsil etmez. Gerçek gözlemler için
yer, tarih ve saat bilgilerini güncel bir haritayla kontrol edin.

Görseller yapay zekâ desteğiyle üretilmiş öykü resimleridir. Bilim şemaları açıklama amacıyla
çizilmiştir; aksi belirtilmedikçe boyutlar, uzaklıklar ve süre çubukları ölçekli değildir. Teleskop
görünüşleri gözlem koşullarına göre değişebilir.

www.nuranoglu.com.tr  |  Tüm hakları NURANOĞLU’na aittir.

https://spaceplace.nasa.gov/light-year/en/
https://science.nasa.gov/mission/webb/science-overview/science-explainers/how-does-webb-see-back-in-time/
https://science.nasa.gov/universe/stars/
https://science.nasa.gov/moon/moonlight/
https://science.nasa.gov/mission/voyager/voyager-1/voyager-1-what-is-a-light-day/
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1 IŞIK YILI
yaklaşık 9,46 trilyon km

Işığın boşlukta bir yılda aldığı yol

Astra’nın gözüne ulaşan ışık ne zamandır
yolda? Bir lambadan Ay’a, Güneş’ten
hayalî bir yıldıza uzanan bu yolculuk,
uzaklıkla zamanı birbirine karıştırmadan
düşünmeye çağırıyor.

ASTRA’YLA BİR SONRAKİ SORUYA

1. Ay’ın Değişen Yüzü

2. Satürn’ün Halkaları

3. Jüpiter’in Küçük Dostları

4. Kayan Yıldızların Sırrı

5. Kızıl Gezegen

6. Yıldızların Haritası

7. Işığın Uzun Yolculuğu
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